GRUPPO AMICT DELLA MONTAGNA
VECCHIO SCARPONE di Limena

ESCURSIONE SULLA NEVE CON CIASPOLE
VALLE DI SAN PELLEGRINO - RIFUGIO FUCIADE - VALFREDDA
Domenica 29 MARZO 2015

Partenza: ore 6 da Limena, Ple San Francesco (dietro OrafiVeneti) con pullman.
Percorso stradale: Limena, Felire, Agordo, Falcade, Passo San Pellegrino,
Descrizione del Percorso: Dopo aver parcheggiato sul passo San Pellegrino si imbocea il sentiero
altavia delle Dolomiti n. 607 in dolce salita fino a giungere in circa un'ora e mezza al rifugio
Fuciade (m. 1970) dove faremo la prima sosta. Si ripante percorrendo in discesa un sentiro che ci
porterd ai casoni di Valfredda in circa mezz'ora. Faremo una breve sosta alla chieseta dedicata al
beato P. Frassati prima di ripartire in discesa per giungere al rifugio Flora Alpina (m. 1796) dove
consumeremo il pranzo. Chi lo desidera pud mangiare al rifugio.

Dopo la sosta ritorneremo verso il passo San Pellegrino fino ad incrociare il sentiero n. 607
percarse all'andata in circa un'ora e mezza.

Dislivello: m 150 salita — m 150 in discesa.
Difficolta: EAl

Tempo di percorrenza: 45 ore sosie escluse.
Pranzo: al sacco o in rifugio
Accompagnatori: il Consiglio Direttivo

Attrezzature: ciaspole, rmcchette e ramponcini.



