
Gruppo Amici della Montagna VECCHIO SCARPONE di Limena

Domenica 6 luglio 2014

Alta Badia, Passo delle Erbe:
Attorno al Sass de Putia

Partenza: ore 5.30 da Limena, piazzale San Francesco, dietro Orafi Veneti con pullman.

Percorso  stradale: Padova,  Valsugana,  autostrada  del  Brennero,  Bressanone,  Brunico  (Val 
Pusteria), San Martino in Badia, Passo delle Erbe 

Introduzione
Partendo dal Passo delle Erbe questa escursione anulare offre panorami splendidi ed una flora 
unica. Il giro intorno al SasS de Putia conduce attraverso il Parco Naturale Puez-Odle. Il massiccio 
del Sass de Putia fa parte del Patrimonia Naturale UNESCO e mostra tutte le formazioni rocciose 
tipiche delle Dolomiti.

Descrizione del percorso
Dal Passo delle Erbe (2006 m) si cammina sul sentiero nr. 8A fino ad un splendido prato di 
montagna - sempre incontro la parete del Sas de Putia. Al bivio si imbocca il sentiero nr. 8B e si  
devia a sinistra. Prima camminare attraverso il bosco in direzione est fino al giogo Gömajoch. Poi 
sul sentiero nr. 35 in lieve discesa attraverso tutto il versante sud del Sas de Putia fino alla Forcella  
di Putia (2363 m), il punto più alto dell'escursione. Breve discesa su sentiero di ghiaia. Proseguire 
sul sentiero nr. 8A a destra e ritornare al punto di partenza.

Punto di Partenza: Passo delle Erbe, 2006 m
Dislivello in salita: 600 m circa
Quota Massima: 2363 m
Lunghezza: 13 km circa
Acqua lungo percorso: si
Durata soste escluse: ore 5.30 circa
Difficoltà: EE
Cartografia: foglio n.07 Alta Badia / Livinallongo - Tabacco 1:25.000
Pranzo: al sacco
Capo Gita: Consiglio direttivo

Equipaggiamento
Scarponi ben marcati e bastoncini. Abbigliamento e cibo adatti alle condizioni e alla stagione in  
corso. 






