GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA VECCHIO SCARPONE LIMENA
DOMENICA 22 GIUGNO 2014
Dal lago di braies ( m 1489)al rifugio biella (m 2388)
PARTENZA :ore 5,30 da limena p.le s. francesco ( dietro orafi veneti)

INTRODUZIONE

La prima tappa dell’alta via n.1 delle DOLOMITI ¢ una delle “ dolo...mitiche” escursioni da non
mancare tra la val pusteria e le montagne cortinesi, la bellezza del percorso si snoda nella
splendida cornice del parco di Fanes-Senes-Braies.

Dall’hotel del lago di braies (1489) ci si incammina verso destra lungo il sentiero segnavia n.1
All’estremita meridionale del lago si segue il sentiero n.1 che risale il pendio detritico
verdeggiante ai piedi del monte Alpe di Camoscio.ll sentiero comincia a farsi ripido ,non
perdiamo mai di vista il lago, il cui colore si fa sempre pil turchese mano a mano che

saliamo di quota.Ad un certo punto del percorso il bosco si dirada e il paesaggio si fa sempre
piu spoglio, superato uno stretto vallone detto Buco del Giovo (2034 m 2 ore circa) tra il Giovo
Grande e la Croda del Becco ci attende un passaggio attrezzato con funi metalliche lungo una
parete rocciosa che ci conduce ad una spettacolare conca detritica cosparsa di pietre e massi di
roccia dolomitica.Giunti nei pressi di un’edicola votiva,nel punto chiamato Porta sora al forn
(2388m) sappiamo che la meta & vicina. Abbiamo raggiunto la quota piu elevata del percorso
ed ora basta scendere di poco per arrivare al rifugio Biella (2327m) all’alpe di Fosses sotto
L’imponente mole della Croda del Becco(2810m).

La via del ritorno avviene per il medesimo itinerario di salita.

DISLIVELLO 900 M

DIFFICOLTA’ EE

PRANZO AL SACCO ( rifugio aperto)

TEMPO DI PERCORRENZA 5.30 ore

CAPO GITA LUCIO SCARSO — CARLO TONAZZO
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