GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
VECCHIO SCARPONE

DOMENICA 9 MARZO 2014

Partenza in pullman da Limena (Piazza Diaz): 7.00.

Percorso stradale previsto: dal casello di Limena Ovest via autostrada
per Vicenza, Verona, Affi, Garda, Punta San Vigilio,Torri del Benaco, Pai.

L'escursione si sviluppa sulle colline della sponda orientale del Lago di
Garda. Propaggini del Monte Baldo, in un dolce paesaggio, fra vecchie
contrade ¢ antiche testimonianze di frequentazioni preistoriche dei luoghi.

Il nome della localita Pai, punto di partenza dell'escursione, compare gia
in un dacumento del Xffs.nella forma di Palli, con chiaro riferimento alle
abitazioni palafitticole che esistevano su questa sponda del Lago nei
dintorni di Torri, fin dall'eta del bronzo.

Le numerose incisioni, sulle rocce lisciate dai ghiacciai, affioranti fra
Crero e Monte Lupia, sono una testimonianza delle antiche popolazioni che
ci hanno preceduto sui sentieri che percorreremo.

Percorso: da Pai sulla spoda del Lago (m 67) si sale sulla suggestiva
parte superiore dl borgo, dirigendosi poi verso San Zeno di Montagna
(segnaletica n® 38).

Prima di raggiungere il paese, si aggira la testata della Valle Valdana (m
480, segnaletica n® 39) per scendere poi, con un comodo sentiero verso
|"antico borgo do Crero (m 250).

Da qui, nel bosco e in leggera salita (segnaletica n® 40) si arriva ad
Albisano, splendida balconata sul Lago di Garda, in posizione assolata e
frequentato luogo di Villeggiatura (m 311).

Arrivati sul sagrato della chiesa di Albisano, (in questa posizione si gode
una splendida vista sul Lago) sosteremo per circa: ore | e 30 minuti per il
pranzo al sacco, oppure in qualche trattoria del posto se ¢ aperta.

Dopo la sosta pranzo, si prosegue dapprima su strada asfaltata, per poi
deviare nuovamente sul sentiero nel bosco (con segnaletica n® D3), fino a
raggiungere la cima del Monte Lupia (m 413)

Da qui si prosegue in discesa verso punta San Vigilio, non senza
un'ultima panoramica visione dall’alto della famosa localita turistica

Qui ci attende il pullman per il rientro a Limena.

Dislivello: 580 m. in salita e discesa con frequenti saliscendi
Difficolta: E.-T.
Tempo di percorrenza: ore 4.30 circa

Capi gita;



H\ . : "
dgin'ﬁ ; B r+(,;1 Munm.m.; g
ﬂ i Ia b)ugd g i ; : j/“ “ds LJ()-‘ L“d ‘U"L I
i 1 ‘lw i il u.af‘lgdff()n M th&i 5
F Eampmg -’Hdc el ¥ lusgo = %L
&;:rdjum tt ﬂm ﬁ "’/4’ 4 157:' % |
car ( g, K

2 “': ] FH O
)de.ﬁd "{U”ﬂ ] y {fﬁ;_; ii'%{-;?lj}

M Gahs .\ A 0, TR0 i

A0 nf Lismini, s
{S;apra :r‘ i -."Kgﬂ. ﬁ95 sl i

[‘arnmmj lmmm f’?\"\ ““““““ . ‘»\ o
Martina Liola Bruiy S £ ' i

i Cdmvo?‘\

| / f:{/ GQB’ ‘t i féiH’ui!
| oy a,f’ A S ruu
. 3 L j . II : ..\-Ar j
5, s m, ¢ m_rnm. AN T ¢ ith. _?f*"
It 4 R, a04
# ;‘ EH A .'fli] :.._ _J‘L"'J:' o
. 4, {7 8
if o 41 ; rzz_,orref Y4
s, Ganllent 1 WSy B ’ ‘- O ey &1 T
5. ,;mgj i Ft]}i‘l#'ll Ej ,‘ ;i A A IR R g WN(E L ; RE
: ; I Y R R 1 Ela
def g;,.wgm I wk y N L

Y TFe Hegnm
v -l.--’ av
bl il .-,'.

-..:'

'wﬁ’ﬁdi{fu P:armrg-u (aii H;;J_f.-;,»"”

&, oA, P
R et 5
L;U(‘b&”ﬁ }ﬂ?; o by ,u;y;,\\ |
l \}ﬂ "‘JG@MU\_%‘ K Sy -
N et AN f A r ‘“::_}‘{‘ oA
e f ot <} L8] & i '::“ S g'ﬁfumz ) Y
en.zma " ] \ o 72&}\)@
Woasal )

-lﬁ,.&:!:‘y

/;é-ﬂ}f“‘*‘*ﬁ\

alt IJU«:?H)ﬁé i'i“’(
K"" “-*{n \
4 m’
s . """ﬁjp/l;?§/? '- W, #
a, “ﬁllﬂi'dﬁ ¥ 5{ Jastoynar }1

25, W

¢ A

\ﬂ LY, =
'-‘f' ,) Al o e
i ! ; SIS ¥ al = Yo iﬂ&!’,.‘r?f(‘.._(vm Pozza |
: Lo § (e s &.f%-.":“ “““--5._._..«*.; ey L 3 el
W die L itk {4 i _ m : J—, sh—w \ \@IN ~ ‘:\5{}“'

Mmah‘f

:«: 3 / o o
{0/ ol W
0y BELPW Y,
1 2

5,:»*& A (
i j:’aa{ﬂﬁég\ AN

7 u-‘i g ._:w
- g‘ iy

1 A .
m* h%eﬂa&ne F’ i _f"‘:./,j‘f . 5. Bernarda /é g f'lm:z Bfffi’.’f‘:"if
Y begalc,:"huie Ut _..L.%_:__ iz

o \_\ »‘J-k

pete mam X s
." 3@‘; \-} alia Cua thia " o
L l[l {}hﬂ Ta tl}ﬁﬁaul} i

Bt
wﬁ%ﬁf f?‘%ﬁ E\i\:» I\ini[‘flfffl\tl]illlf
\- ' enile
‘J’/ 4

-f
. ey

,-“\

5} ‘-\____-——’ N i e

G Canmm J Ox’o:nb.mq&q { (_Ljon ?>‘«

T i
e 1 “AJ* M‘rdib : Mm Lf\,?‘\,ﬁ-r(‘nh HE
& il / llnlh.ﬂp v ji, ol o i
D f . g : qriE 3. fove rlunl
& - c/{ r .1%_[”[;&1]!:1_ Ie "“",M“ [u{iifm.: ufﬁ 2
= i g | s s S HOCCa T.a Bolftig, o % Ii =
oy { o ¥ 1u!|£1ﬂ i

_‘E‘%

mﬁf_s«ﬁg{fﬂ Ly

\Pr un 2





